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KOMUNIKAT NR 3/2019

. PREZYDIUM PODOKREGU RYBNIK

ZMIANA UCHWALY ZARZADU PZPN W ZAKRESIE DOTYCZACYM BADAN
LEKARSKICH ZAWODNIKOW

11 marca 2019 r. Komisja ds. Naglych PZPN przyjeta zmiany do Uchwatly nr [X/140 z31 7 lipca
2008 roku Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozng w zakresie dotyczacym
badan lekarskich zawodnikow.

Zmianie ulegta tre$¢ § 23-25 Uchwaty. Zgodnie z aktualnym brzmieniem:

§ 23
1. Zawodnicy ktorzy nie ukonczyli 23 roku zycia, sg zobowigzani do uzyskania orzeczenia
lekarskiego o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczny udzial we wspotzawodnictwie, przy
czym odpowiednie orzeczenie moze by¢ wydane przez:
1) lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

2) lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej w tym lekarza posiadajacego certyfikat
ukonczenia kursu wprowadzajacego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowe;.

2. Zawodnicy uczestniczacy w rozgrywkach Ekstraklasy, I ligi 1 II ligi oraz zawodnicy
profesjonalni, ktorzy ukonczyli 23 rok zycia, uczestniczacy w rozgrywkach III ligi lub
pozostatych klas rozgrywkowych sa zobowigzani do uzyskania orzeczenia lekarza specjalisty w
dziedzinie medycyny sportowej o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczny udziat we
wspolzawodnictwie sportowym.

3. Zawodnicy amatorzy, ktorzy ukonczyli 23 rok zycia, uczestniczacy w rozgrywkach III ligi lub
pozostatych klas rozgrywkowych sg zobowigzani do zlozenia w klubie, kazdorazowo w nowym
sezonie rozgrywkowym, oswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych uniemozliwiajacych
bezpieczny udziat we wspotzawodnictwie sportowym.
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4. Niezaleznie od postanowien ust. 3, klub III ligi lub pozostatych klas rozgrywkowych moze
zobowigza¢ zawodnika amatora do ztozenia orzeczenia lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny
sportowej 0 stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczny udziat we wspdtzawodnictwie
sportowym.

5. Szczegotowe zasady, zakres, tryb 1 uprawnienia do wydawania orzeczen oraz przeprowadzania
badan okreslaja:

-*rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 roku w sprawie kwalifikacji lekarzy
uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i
czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen (z p6zn.
zm.);*

§ 24
1. Orzeczenie lekarskie, o ktorym mowa w § 23 jest wazne przez okres nie dtuzszy niz dwanascie
miesigcy od daty wydania. Termin waznos$ci orzeczenia konczy si¢ z uptywem dnia, ktory data
odpowiada poczatkowemu dniowi terminu, a gdyby takiego dnia w ostatnim miesigcu nie byto —
w ostatnim dniu tego miesigca (przyktad: jezeli orzeczenie zostato wydane 15 marca, to jest ono
wazne do 15 marca nastgpnego roku, do godz. 23:59,59; jezeli orzeczenie wydano 29 lutego to
jest ono wazne do 28 lutego nastepnego roku do godz. 23:59,59).

2. W przypadku, gdy regulaminy poszczegolnych rozgrywek nie stanowig inaczej, fakt posiadania
przez zawodnika orzeczenia o ktorym mowa w § 23 ust. 1 1 2 lub o$wiadczenia o ktorym mowa w
§ 23 ust. 3 potwierdza, przed rozpoczeciem zawodow, kierownik lub trener druzyny.

§25
1. Upowaznieni przez PZPN 1 WZPN lekarze moga uczestniczy¢ w badaniach probki B testu
antydopingowego przeprowadzanego w Zakladzie Badan Antydopingowych Instytutu Sportu.

2. Kluby Ekstraklasy, I 1 II ligi maja obowigzek posiada¢ statego lekarza klubowego, zgodnie z
wlasciwymi przepisami licencyjnymi PZPN.

3. Gospodarze zawodow sg obowigzani do zapewnienia obecnosci podczas catego meczu
przedstawiciela stuzby zdrowia wedlug nastepujacych zasad:

1) lekarza z licencjg PZPN —na zawodach Ekstraklasy, I i Il ligi,

2) lekarza lub ratownika medycznego —na zawodach 111 ligi,

3) lekarza, ratownika medycznego lub innej osoby posiadajgcej uprawnienia w zakresie udzielania
pierwszej pomocy medycznej w tym legitymujacej si¢ ukonczeniem kursu opieki przedmedycznej
—w pozostatych klasach rozgrywkowych.

4. Gospodarze zawoddéw maja obowigzek posiadania na obiekcie sportowym przenosnej apteczki,
noszy 1 kocy, umozliwiajacych udzielenia pierwszej pomocy lekarskie;.

5. Gospodarze zawodow sg obowigzani zapewni¢ odpowiedni srodek lokomocji, jezeli zaistnieje
konieczno$¢ odwiezienia do szpitala zawodnika lub innej osoby.

Prezes Podokregu
Andrzej Paulus
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1.
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KOMISJA DS ROZGRYWEK

KORENSPONDENCJA (posiedzenie w dniu 14.03.2019r.)

Przyjeto do wiadomosci Kom. Nr 1/2019 oraz Nr 2/2019 Komisji ds. rozgrywek S1. ZPN

Przyjeto pisma:

a)  UKS ,,Orzel” Moszczenica — prosba o zgode na rozgrywanie zawodow w sobote w
godz. popotudniowych oraz za zgoda przeciwnika w pigtek lub poniedziatek ze wzgledu na
remont boiska trawiastego w Jastrzebiu Zdr. ul. Koscielna. Komisja ds. rozgrywek wyraza
zgode.

b)  LKS,Start” Mszana — pro$ba wraz z oswiadczeniem rodzica o opini¢ w sprawie
grania zawodnika z tancuszkiem na szyi.

Uwaga! W os$wiadczeniu rodzica brak informacji o zagrozeniu bezp. innych zawodnikow
- zwréci¢ sie do SLZPN o interpretacje prawna.

c¢)  Komisja szkolenia — zgoda dla trenera Lecha Jarosza z MKS Czerwionka na
prowadzenie zespotlu Pod. Liga Jun Mt. R.2003 (upr. GRASSROOTYS)

d)  KS Rymer Rybnik — potwierdzenie udziatu zesp. w Rozgrywkach III Liga Woj. Tr.
Mtodsz. R.2005

e)  UKS ,Rapid” Wodzistaw — informacja o zwrdceniu si¢ do APN Odra Sp. 2 0.0. W
imieniu rodzicow o przekazanie dzieci (zawodnikéw) do UKS ,,Rapid” W-aw i braku
odpowiedzi.

Komisja ds. rozgrywek zwroécilta si¢ telefonicznie do V-ce Prezesa klubu o wyjasnienie i
odpowiedz do dnia 20.03.20109r.

Przyjeto pisma zgloszeniowe nowych druzyn do rozgrywek oraz rezygnacje z dalszego
udziatu druzyn.

Klasa C

- LKS ,,Jednos¢” Jejkowice — zgloszenie zespotu seniorow Jednos¢ Jejkowice II. Komisja
podejmie decyzj¢ do otrzymania zgody PZPN oraz zmianie w systemie Extranet.

b) Juniorzy Mtodsi R. 2002 i mi. (B1)

c)

- KS 25 Kokoszyce — zgloszenie zespotu do Pod. Ligi Jun. Mtodsz. R 2002. Komisja ds.
rozgrywek wyraza zgode.

Trampkarze R.2004 i m{. (C1)
- SWD Wodzistaw — wycofanie zespotu z rozgrywek Pod. Ligi Tramp. R. 2004. Przekazano
do Kom. ds. Dyscypliny.

d) Milodziki R. 2006 i mft. (D1)

- KS Gostaw Jedtownik — wycofanie zespotu z rozgr. Pod. Liga Mtodz. R. 2006 Gr. C.
Przekazano do Kom. ds. Dyscypliny.

e) Mlodziki Mlodsze R. 2007 i mi. (D2)
- LKS ,,Zar” Szeroka — wycofanie zespohu z rozgrywek Pod. Liga Mtodz. Mlodsz. R. 2007 Gr.

D2. Przekazano do Kom. ds. Dyscypliny.



f) Zaki Mtodsze R.2011 i m{. (F2) .
- AP Champions Rybnik — zgtoszenie drugiego zespotu rocznika R2011 do rozgrywek Zaki
R 2011. Komisja ds. Rozgrywek wyraza zgodg.

B. KORENSPONDENCJA (posiedz. w dniu 21.03.2019r.)

1. Przyjeto do wiadomos$ci Kom. Nr 3/2019 Komisji ds. rozgrywek SI. ZPN
- zmiana uchwaty Zarzadu PZPN w zakresie dotyczacym badan lekarskich zawodnikow.

2. Przyjeto pisma:

a)  UKS ,Rapid” Wodzistaw — prosba o pomoc prawng dotyczacg pisma APN Odra
Sp.z 0.0 (odpowiedz na pismo UKS ,,Rapid”) Przekazano do Prezydium Zarzadu.

b)  APN Odra Sp. z 0. 0. — prosba o przeniesienie Zakéw R. 2010 do Podokregu
Raciborz. Komisja ds. rozgrywek nie otrzymata informacji z Pod. Raciborz.

c)  KS,Gornik” Boguszowice — wycofanie zespotu z rozgrywek Pod. Liga Tr. Mtodsz.
R.2005. Przekazano do Komisji Dyscypliny.

C. KORENSPONDENCJA (posiedz. w dniu 28.03.2019r.oraz 29.03.2019r.)

1. Przyjeto do wiad. Kom. Nr 4/2019 Komisji ds. rozgr. S1. ZPN oraz Kom. Nr 1/2019
Komisji Pitki Kobiecej SI. ZPN.

2. Przyjeto pisma:

a)  MKS 32 Radziejow — prosba o wyjasnienie zawodowania zaw. Krzysztofa
Moczygemba w LKS Czarni Nowa Wies. Przekazano do Podokregu Raciborz.

b)  Komisja Szkolenia — zgoda dla trenera Piotra Orszulika z KS Leszczyny na
prowadzenie zespotow Pod. Liga Orlikéw R. 2008 oraz Orliki R. 2009 (upr. instruktora |
Klasy).

- informacja na temat finalu wojewddzkiego ,,Z podwodrka na stadion o Puchar Tymbarku”
C) PZPN — komorka Extranet — informacje o wprowadzeniu zmiany do rozgrywek kl. C
Podokregu Rybnik (dopuszczenie w systemie zespotu Noster Jednos¢ Jejkowice 1)

d)  APN Odra Sp. zo. 0. — zgoda na przej$cie zawodnikow z rocznika 2006-2008 do
klubu UKS Rapid Wodzistaw Sl. (zostanie przestane w dniu 29.03.2019r. )

- prosba o przetozenie 2 pierwszych kolejek w rozgrywkach Pod. Liga Mtodz. R. 2006 i mi.
Gr. B ze wzgledu na zawirowania z przejsciem zawodnikow do UKS Rapid Wodzistaw S.
Komisja ds. Rzogrywek wyrazita zgode.

- informacja o przekazaniu druzyny Orlikéw R. 2008 i mt. do UKS Rapid W-aw Sl.

- informacja o przestaniu zaleglych naleznosci na konto Podokregu (dowod przelewu)

- wyjasnienie niedojechania na turnieje wraz z prosba o przywrdcenie do rozgrywek.
Przekazano do Prezydium Zarzadu.



3. Przyjeto pisma zgloszeniowe nowych druzyn oraz rezygnacje z dalszego udziatu
zespotow w rozgrywkach.

a) Zaki R. 2010 i mt. (F1)

- SKF Rowien — wycofanie zespotu z rozgrywek Zaki R.2010 Gr. B Przekazano do Komisji
ds. Dyscypliny.

- APN Odra Sp. z0. 0. — zgtoszenie zespotu Zaki R. 2010 do rozgrywek. Komisja decyzja
Prezydium przyjeta zgloszenie.

D. SEZON 2018/2019

1. RozgrywkKki seniorow

a) Klasa A

- KP Kamien — niedziela zgodnie z terminarzem rozgrywek na boisku (naw. naturalna lub
sztuczna) w Kamieniu ul. Hotelowa.

- LKS ,,Ptomien” Ochojec — niedziela zgodnie z term. rozgrywek na boisku w Ochojcu ul.
Cystersow, za wyjatkiem zawodow:

Ochojec — Niewiadom 07.04.19r. (niedziela) godz. 16.00 — boisko MOSIR w Rybniku ul.

Gliwicka (sztuczna naw.)

b) Klasa B
- LKS Olza Godoéw — sobota zgodnie z term. Rozgrywek na boisku w Godowie.
- SKF Rowien — sobota i $roda zgodnie z term. Rozgrywek na boisku w Rowniu.

c) Klasa C

- LKS Zwonowice — sobota i $wigto zgodnie z term. rozgrywek na boisku w Zwonowicach
- Jedno$¢ Jejkowice — zawody rozgrywa na wyjezdzie a tylko za zgoda przeciwnika na
wlasnym boisku.

d) Juniorzy Mlodsi R. 2002 i mi. (B1) i R.2003 i mi. (B2)

- LKS ,,Gwiazda” Skrzyszow — Pod. Liga Jun. Mt. R. 2002 sobota godz. 10.00 za wyjatkiem
zawodow Skrzyszow — Rdj 29.05.19r. (Sroda) godz. 17.00 na boisku w Skrzyszowie ul. 1Maja
- LKS ,,Ptomien” Ochojec — zawody Ochojec — Jankowice w dniu 14.04.2019r. (niedziela)
godz. 15.00 na boisku MOSIR w Rybniku (sztuczna naw.)

- KS 25 Krzanowice — zawody III Liga Woj. Jun. Mi. R. 2002 ROW 1964 Rybnik II — KS 25
Krzanowice w dniu 02.04.19r. (wtorek) godz. 16.30 za pisemng zgoda gospod. zaw. Komisja
ds. rozgrywek wyraza zgode.

- KS Swierklany — zawody Pod. Liga Jun. Mto. R. 2003 KS Swierklany — Zuch Orzepowice w
dniu 30.03.2019r. godz. 13.30 za zgoda przeciwnika na boisku w roju ul. Wodzistawska




e) Trampkarze R. 2004 (C1)

- KP Kamien — Pod. Liga Tr. R. 2004 niedziela godz. 10.00 na boisku (naw. naturalna lub
sztuczna) w Kamieniu ul. Hotelowa.

- TKKF Jednos$¢ Grabownia — niedziela godz. 10.00 na boisku w Grabowni ul. Skowronkdow.
Uwaga! Zawody ostatniej kolejki rozegra¢ w dniu 08.06.19r. (sobota) godz. 10.00

- MKS ,,Gmina” Lubomia — zawody Il Liga Tr. R. 2004 Lubomia — MKS Zory w dniu
10.04.2019r. (sroda) godz. 16.00 na prosbe gosci.

f) Mtodziki R. 2006 i mi. (D1)

- APN Odra Sp. z 0. 0. — zawody Pod. Liga Mtodz. R. 2006 Gr. B, APN Odra- Rapid W-aw z
31.03.19r. oraz MKS Zory I — APN Odra z 07.04.19r. przeloZone na termin pozniejszy.
Komisja ds. Rozgrywek wyraza zgodg.

9) Mlodziki Miodsze R. 2007 i mi. (D2)

- LKS ,,0rzet” Jankowice — zawody Pod. Liga Mtodz. Mtodsz. R. 2007 Jankowice —
Debiensko w dniu 07.04.19r. (niedziela) godz. 12.30

- AP Champions Rybnik — zawody III Liga Woj. M}. Mtodsz. R. 2007 Champions Rybnik —
Gmina Lubomia w dniu 29.03.2019r. (piatek) godz. 17.00 na boisku w Zorach ul. Wolnoéci
36a za zgoda przeciwnika.

- MKS Zory — zgoda na rozegra. zaew. Pod. Liga Mtodz. Mtodsz. R. 2007 Gr. C Orzepowice-
MKS Zory III w dniu 07.04.19r. (niedziela) godz. 09.30

h) Orliki R. 2008 i mi. (E1)

- KS ,Naprzod” Ryduttowy — zawody Pod. Liga Orl. R. 2008 Gr. B — sobota godz. 12.30 na
Orliku w Ryduttowach ul. Mickiewicza

- KS Leszczyny — zawody Pod. Liga Orl. R. 2008 Gr. C Leszczyny — GKS 1962 Jastrzgbie 11
w dniu 07.04.19r. (niedziela) godz. 11.00 na Orliku w Leszczynach ul. Broniewskiego.

1) Orliki R. 2009 i mf.

Turnieje zostang rozegrane:

Al 06.04.19r. (sobota) godz. 12.30 Rydultowy ul. Mickiewicza (Orlik)

A2 06.04.19r. (sobota) godz. 12.00 Piece ul. Ryduttowska (Orlik)

AT 27.04.19r. (sobota) godz. 11.00 Rybnik ul. Gliwicka (sztuczna — 2boiska)
Bl 06.04.19r. (sobota) godz. 11.30 Czerwionka ul. Kombatantow (Orlik)

B2 06.06.19r. (sobota) godz. 10.00 Radlin ul. Mieleckiego (Orlik)

B3 07.04.19r. (niedziela) godz. 11.30 Zory Os. Pawlikowskiego (sztuczne 2 boiska)
B4 13.04.19r. (sobota) godz. 10.00 Czerwionka ul. Kombatantéw (Orlik)

B5 13.04.19r. (sobota) godz. 10.00 Rybnik ul. Gliwicka (sztuczna — 2 boiska)
B11l 04.05.19r. (sobota) godz. 10.00 Radlin ul. Mieleckiego (Orlik)

C2 06.04.19r. (sobota) godz. 12.00 Zory —Osiny ul. Szkolna (boisko)




j) Zaki R. 2010 i mt.

Turnieje zostang rozegrane:

Al 07.04.19r. (niedziela) godz. 10.00 Rybnik ul. Gliwicka (sztuczna — 2 boiska)
A2 07.04.19r. (niedziela) godz. 10.00 Niedobczyce ul. Gornoslaska (Orlik)

A4 14.04.19r. (niedziela) godz. 14.30 Ryduttowy ul. Mickiewicza (Orlik)

A6 13.04.19r. (sobota) godz. 12.00 Rybnik ul. Gliwicka (sztuczna — 2 boiska)
Bl 07.04.19r. (niedziela) godz. 10.00 Betk ul. Gtowna (boisko)

B2 07.04.19r. (niedziela) godz. 14.30 Ryduttowy ul. Mickiewicza (Orlik)

B7 05.05.19r. (niedziela) godz. 12.00 Rybnik ul. Gliwicka (sztuczna — 1 boisko)

K) Zaki R. 2011 i mi.
Turnieje zostang rozegrane:
Al 06.04.19r. (sobota) godz. 14.00 Radziejéw ul. Szyb Marcin (boisko)
A2 07.04.19r. (niedziela) godz. 10.00 Piece ul. Ryduttowska (Orlik)
A7 28.04.19r. (niedziela) godz. 14.30 Ryduttowy ul. Mickiewicza (Orlik)
A9 28.04.19r. (niedziela) godz. 12.00 Rybnik ul. Gliwicka ( sztuczna -2 boiska)
A10  04.05.19r. (sobota) godz. 10.00 Rybnik ul. Gliwicka ( sztuczna — 2 boiska)
All  05.05.19r. (niedziela) godz. 14.00 Rybnik ul. Gliwicka (sztuczna — 2 boiska)
Bl 01.05.19r. (§roda) godz. 10.00 W-aw SI. ul. Mieszka (Orlik)

Uwaga! Dostarczy¢ pisemne zgody klubow.

E. Terminarze runda wiosenna sezonu 2018/2019

=

W terminarzu Pod. Liga Jun. Mtodsz. R. 2002 w miejsce X wpisa¢ KS 25 Kokoszyce.

W terminarzu Pod. Liga Tramp. R. 2004 wykresli¢ SWD Wodzistaw 1 wpisa¢ X.

3. Ze wzgledu na wycofanie zespotu Mtodzikéw R. 2006 przez Gostaw Jedtownik Komisja

ds. rozgrywek postanowita opracowac¢ nowy term. Pod. Liga Mlodzikéw R. 2006

Gr.C

W term. Pod. Liga Mtodz. Mtodsz. R. 2007 Gr. D2 wykresli¢ Zar Szeroka i wpisaé X.

5. W term. Zaki R. 2011 Gr. B w miejsce X wpisa¢ Champions Rybnik II.
Uwaga! Turniej B6 w dniu 28.04.19r. gospodarzem AP Champions Rybnik I1.

6. W term. Pod. Liga Tram. Mtodsz. R. 2005 wykresli¢ zespdt Gornik Boguszowice i
wpisac X.

7. W term. KI. C w miejsce X wpisa¢ Noster Jednos¢ Jejkowice II

Uwaga!

Druzyna Jejkowic bedzie grata na wyjazdach a tylko za pisemng zgoda przeciwnika

moze rozegra¢ zawody na wtasnym boisku.

W term. Pod. Liga Mtodz. R. 2006 i mt. Gr.B w miejsce X wpisa¢ Rapid W-aw SI.

9. W term. pod. Liga Orl. R. 2008 1 ml. Gr. B skresli¢ APN Odra Sp. zo. o. 1 wpisa¢ Rapid
W-aw SI.

10. W term. Zaki R. 2010 skresli¢ SKF Rowien i wpisa¢ APN Odra Sp. z 0. 0. W-aw.
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F. WERYFIKACJE

1.

2.

Na posiedz. W dniu 21.03.2019r. zweryfikowano zawody kl. A Belk 11 — Szczejkowice z
dnia 17.03.19r.

Na posiedz. w dniu 28.03.19r. zatwierdzono weryf. zawodow:

- Klasa A — kolejka z 23-24.03.2019

Zawody Laziska - Baranowice z dnia 24.03.19r. weryf. si¢ jako wo i 0:3 dla Baranowic (
w zesp. gospodarzy wystapito 5 nieuprawnionych zawodnikoéw- Katka, Klosok.
Wiaterski, Hojka, Sadowski)Przekazano do Komisji Dyscypliny.

- Klasa B — kolejka z 23-24.03.2019r.

- 11T Liga Woj. Jun.M}. R.2002 — kolejka z 23-24.09.20109r.

- Pod. Liga Jun. Mto. R. 2002 — kolejka z 23-24.03.2019r.

Zawody Baranowice — Kokoszyce weryf. si¢ jako wo i 3:0 dla Baranowic (zesp. goscli
zdekompletowany w 5 min.)

G. Sprawy organizacyjne

1.

Przypominamy Klubom, ze nalezy obowiazkowo zarejestrowac¢ w Extranet
zawodnikow bioracych udzial w Turniejach Orlikow ML R. 2009 do 31.03.2019r.

Jednoczesnie informujemy, ze zawodnikow R. 2010 i R.2011 zgodnie z poleceniem
SL. ZPN nalezy zarejestrowa¢ do dnia 30.04.2019r. a nie jak wcze$nie podano do
30.06.2019r.

Dokonano analizy zawodow kolejki z 23-24.03.2019r. i uwagi przekazano do Komisji
Dyscypliny.

- KI. A — zawody Jejkowice — Orzepowice (2-krotnie kibice uzyli swiec dymnych i
petard)

- IIT Liga Woj. Jun.M$¥.R.2002 — zawody Gorzyce —Jejkowice zawodnik Jejkowic Dawid
Szulik brat udziat w zaw. Il Liga Woj. Tr. R. 2004 w dniu 23.03.19r. Jejkowice —
Zebrzydowice (druzyna grata w 11 osob. sktadzie a sedzia nie wpisat ze w/w zawodnik
opuscit boisko.

4. UWAGA!

Przypomina si¢ klubom o obowigzku przestania informacji do Podokregu w
przypadku zmian oséb funkcyjnych w klubie upowaznionych do podpisywania
dokumentow oraz prowadzenia Extranet.

Sekretarz Komisji ds. Rozgrywek Przewodniczgcy Komisji ds. Rozgrywek

(-) Jerzy Adamczyk (-) Bolestaw Pluta
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Komisja Szkoleniowa

Terminy rozgrywek — finatu wojewédzkiego ,,Z podworka na stadion o Puchar Tymbarku”.
10.04.2019 -U 12

11.04.2019 -U 10

12.04.2019 - U8

Wszystkie mecze beda rozgrywane na Stadionie Slaskim — Chorzéw ul. Katowicka 10

Uwagal!

Druzyny klubowe, ktore graja w tych rozgrywkach bardzo prosze¢ o nie zglaszanie na razie druzyn
do EXTRANETU. Nalezy to zrobi¢ dopiero po rozgrywkach.

Zmiany w unifikacji rozgrywek
W rozgrywkach w kategorii Trampkarz (C1-U15/C2-U14) czas gry wynosi 2x40 minut.
W rozgrywkach w kategorii Junior Mtodszy (B1-U17/B2-U16) czas gry wynosi 2x45 minut.

W rozgrywkach w kategorii Orlik (E1-U11/E2-U10), Zak (F1-U9/F2-U8), Skrzat (G1-U7/G2-U6) definicja
Wrzutu otrzymuje nowe, nastgpujace brzmienie: ""Wrzut - Wprowadzenie noga po ziemi - nie mozna
zdoby¢ bramki bezposrednio, przeciwnik 3m".

Akcja Lato 2019r (dotyczy rocznika 2008)

Do 15.05.2019 powotanie zawodnikow na Akcje Lato 2019 (na pierwszy termin zgrupowania powotujg
trenerzy Kadry Slaska natomiast na 2 1 3 termin zgrupowania powotuja trenerzy Kadry Podokregu)

Zgrupowanie 1: 19.06-26.06.2019
Zgrupowanie 2: 26.06-01.07.2019
Zgrupowanie 3: 01.07-06.07.2019
Zgrupowanie 4: 06.07-11.07.2019 U12 dziewczat

Projekt planu szkolenn Komisji Szkolenia Slgskiego ZPN na rok 2019

Kwiecien

Warsztaty w Podokregach Bielsko Biata- Tychy. Organizator Tychy

Konferencja tematyczna- zak. Propozycja AWF Katowice (sala konferencyjna plus hala)

Maj.

06.05.2019 Konferencja tematyczna- mtodzik. Stadion Slaski (sala konferencyjna plus boisko)
27.05.2019 Konferencja tematyczna- Trampkarz. Stadion Slaski (sala konferencyjna plus boisko)
Czerwiec

01.06-02.06. Konferencja tematyczna- Futsal. Propozycja Rekord Bielsko Biata

Sierpien

05.08.2019 lub 27.08.2019 Konferencja tematyczna- junior B i A oraz senior amator. Stadion Slaski (sala
konferencyjna plus boisko)

Wrzesien

Konferencja tematyczna- pitka nozna kobiet i dziewczat

Warsztaty w Podokregach Katowice-Sosnowiec. Organizator Sosnowiec

Pazdziernik
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14.10.2019 Konferencja tematyczna- trening indywidualny bramkarski. Stadion Slaski (sala konferencyjna
plus boisko). Konferencja platna

Warsztaty w Podokregach Zywiec-Skoczow. Organizator Zywiec

Listopad

Warsztaty w Podokregach Zabrze- Bytom. Organizator Bytom

Grudzien

Konferencja tematyczna dla trenerow UEFA A/PRO dla pracujacych z juniorami i seniorami. Propozycja
AWF Katowice (sala konferencyjna). Konferencja platna

Konferencja tematyczna dla trenerow UEFA A/UEFA A ELITE dla pracujacych z dzie¢mi. Propozycja
AWF Katowice (sala konferencyjna). Konferencja platna

Komisja Szkolenia Slgskiego Zwiazku Pitki Noinej Podokregu Rybnik-wydala w trybie nadzwyczajnym
(do 30.06.2019) zgody dla treneréw do prowadzenia zespolow:

Piotr Orszulik — KS Leszczyny (rozgrywkach E1 ORLIK "PLO 2008 C RYBNIK)

Lech Jarosz — MKS Czerwionka (rozgrywkach B2 - Junioréw Mtodszych)

Radostaw Stolarczuk — GKS Pierwszy Chwatowice (rozgrywkach B2 - Junioréw Mtodszych)

Przewodniczacy Komisji Szkolenia
Pawel Kaszyca



